
 

 

 

 

 

 

 

DICCIONARIO DE LOS SUEÑOS 

(PARTE I) 
 

 

A 
 

Ábaco: 

Usar este instrumento nos indica que realizamos muchos esfuerzos en el terreno 

laboral. 

 

Abad: 

Los sueños en los que intervienen sacerdotes, sean de la religión que sean, indican 

nuestra necesidad de confiar nuestros problemas a alguien que nos comprenda. 

 

Abadía: 

Lo podemos aplicar a cualquier templo religioso. Soñar con ella significa 

inquietudes espirituales, morales o intelectuales. Si rezamos dentro es señal de 

felicidad. 

 

Abandono: 

Si la persona abandonada eres tú: 

 

- Si nos abandona gente poderosa o nuestro/a amante indica la posibilidad de 

liberarnos de su dominio. 

- Si es el padre indica nuestra falta de voluntad para realizar nuestros 

proyectos. 

- Cuando se trata de nuestro cónyuge nos muestra que se están produciendo 

problemas por nuestra causa. 

 

 

 



 

 

 

 

Si eres tú quien abandona: 

 

Lo que abandonemos en este sueño nos indicará qué o quién es lo que nos 

atormenta y lo que queremos modificar o de lo que queremos liberarnos. 

 

Abanico: 

Indica que se disfrazan las verdaderas intenciones.  

 

Abatimiento: 

Indica una extrema debilidad de carácter. 

 

Absceso: 

Proyectos no conseguidos. 

 

Abdicar: 

Nos indica que somos muy autoritarios con los que dependen de nosotros. 

 

Abeja: 

Es un símbolo de trabajo, de éxito: 

 

- Si están enfurecidas o nos atacan indica problemas, dejadez en el trabajo. 

- Destruir la colmena señala que somos antisociales e inadaptados con el 

entorno. 

 

Abejón: 

Traición 

 

Abejorro: 

Indica que creemos que alguien intenta perjudicarnos.  

 

Abertura: 

Es señal de esperanza. 

 

Abluciones: 

Con agua limpia significa vitalidad y alegría. Con agua sucia indica decepción. 

 

Abogado: 

Si tú eres el/la abogado/a serás responsable de las dificultades de otra persona. Si 

vemos un/a abogado/a seremos nosotros los que tenemos dificultades que 

solucionar. 



 

 

 

 

 

Abordar: 

Este sueño nos indica la necesidad de cambiar. 

 

Abrazar: 

Suelen indicar la partida de un amigo 

 

Abrevadero: 

Es señal de tranquilidad. 

 

Abrigo: 

Si eres tú el que lo vistes escondes tu verdadera personalidad. Si el que lo lleva es 

otra persona esconde intenciones egoístas. 

 

Absurdo: 

Indica que queremos hacer cosas imposibles en la realidad. 

 

Abundancia: 

Nos indica que vivimos en una seguridad efímera. 

 

Acantilado: 

Si vemos un acantilado en sueños nos indica que tenemos dificultades. 

 

Acariciar: 

Indica buenos sentimientos, nobleza 

 

Accidente: 

Indica nuestro temor a tomar una decisión importante. 

 

Acedera: 

Fresca significa una situación social estable 

 

Acequia: 

Simboliza el instinto femenino. 

 

Acera: 

Si nos subimos a la acera hemos alcanzado cierta seguridad. 

 

Acero: 

Indica éxito gracias a la voluntad, firmeza, solidez y decisión. 



 

 

 

 

 

Achaques: 

Si se acompaña de sensación placentera indica éxito económico.  

 

Achicoria: 

Creencia de la hipocresía de quienes le rodean. 

 

Acicalarse: 

Si aparecen personas muy maquilladas o somos nosotros mismos, el sueño nos está 

indicando falsedad en las relaciones de amistad. 

 

Aclamar: 

Soñar que somos aclamados simboliza peligro.  

 

Acordeón: 

Felicidad en las relaciones familiares. 

 

Acostarse: 

Acostado indica un periodo de incertidumbre. 

Acostados a la intemperie es solamente una incomodidad transitoria. 

 

- Con una persona del mismo sexo sentiremos tormento por lo que dirán los 

demás.  

- Con una persona de otro sexo indica que nuestros problemas han finalizado, 

gracias a nuestro trabajo 

 

Acreedor: 

Hemos recibido o nos esperamos malas noticias. 

 

Actores: 

Verlos significa placeres frívolos 

 

Acuarela: 

Tranquilidad en un periodo agitado de la vida. 

 

Acuario: 

Ver los peces nadando es una señal de tranquilidad y felicidad. 

 

Adelantarse: 

Indica que el soñador tiene unas ambiciones excesivas. 



 

 

 

 

 

Adelgazar: 

Este sueño simboliza que nos preocupamos de nuestra salud. 

 

Admirar: 

Pensamos que tenemos malos amigos entre nuestras relaciones. 

 

Adolescente: 

Este sueño señala ideales imposibles. Búsqueda de una pareja demasiado perfecta. 

 

Adoptar: 

- Si en la realidad no tienes hijos el sueño indica que desearías tenerlos. 

- Si los tienes significa que cargamos con responsabilidades que no nos 

corresponden pudiendo ser causa tanto de admiración como de obstáculos. 

 

Adormidera: 

Decepción sentimental. 

 

Aduana: 

- Verla o detenerse ante ella significa obstáculos en sus actividades.  

- Pasar la aduana indica un progreso favorable. 

 

Adular: 

Si somos adulados desconfiamos de la persona que refleja el sueño. 

 

Adulterio: 

Disconformidad con el comportamiento de nuestra pareja. 

 

Aeropuerto: 

Los instantes de espera antes de iniciar un viaje simbolizan nuestras dudas. 

 

Afeitar: 

Pensamiento de engaño por amistades o familiares. 

 

Afonía: 

Es una amenaza para nuestra independencia. 

 

Agotamiento: 

Fracaso de las gestiones o planificaciones 

 



 

 

 

 

Agradecimiento: 

Relaciones favorables con nuestro entorno. 

 

Agricultura: 

Es signo de felicidad. 

 

Agrio: 

Molestias y pesares. 

 

Aguinaldo: 

Síntoma de ingratitud. 

 

Agua: 

El agua en el lenguaje de los sueños es muy significativa, simboliza la vida, los 

sentimientos, es decir, la vida interior de las personas. 

Cuando el agua es clara y limpia simboliza una vida feliz y satisfactoria  

Si el agua es sucia o estancada problemas morales. 

 

Aguacate: 

Pensamiento de ser apreciado por tus amigos. 

 

Águila: 

Soñar con un águila representa dominio y triunfo cuando nos identificamos con 

ella, y angustia si nos infunde temor o dolor. 

 

Agujas: 

Si son de ganchillo indica que queremos enteraremos de lo que se dice de nosotros a 

espaldas nuestras. 

 

Aire: 

-Si el aire es una suave brisa vivimos una época tranquila y deseamos que así siga 

-Si está agitado nos indica peligro 

 

Ajo: 

Discusiones con parientes. 

 

Alambre: 

Relaciones difíciles. 

 

 



 

 

 

 

Alarma: 

Cambio de situación, contrariedades. 

 

Alas: 

Es el signo de la victoria 

 

Albacea: 

Pensamiento de desorden en los problemas familiares. 

 

Albahaca: 

Amargura profesional y familiar 

 

Alboroto: 

Malas especulaciones. Pérdidas. 

 

Álbum: 

Recuerdos felices, especialmente de la infancia. 

 

Albura: 

Aislamiento, abandono. 

 

Alcantarilla: 

Peleas violentas. 

 

Alcohol: 

Señala la deslealtad y falsedad de quienes nos rodean. 

 

Alcornoque: 

Su corteza (el corcho) simboliza que nos sentimos como adolescentes. 

 

Alegría: 

Atención a la realidad 

 

Alerta: 

Tememos cambios 

 

Alfalfa: 

Ambiente familiar feliz. 

 

 



 

 

 

 

Aliento: 

Perderlo indica angustia. 

 

- Recuperarlo indica seguridad en nuestras decisiones 

- Tener mal aliento indica celos. 

 

Almohada: 

Goces afectivos salvo que esté sucia y rota que significa tristeza y soledad. 

 

Almorzar: 

Revela insatisfacción debida a causas psíquicas, emocionales o profesionales. 

 

- Comer solos, tristeza y depresión. 

 

Alteración: 

Es muestra de tristeza. 

 

Alumnos:   

- Serlo indica una inquietud por sus hijos.   

- Verlos indica que tiene dudas sobre su situación.  

 

Amamantar:   

Deseo de maternidad.   

 

Amanecer:   

Renovado optimismo.   

 

Amasar:   

Indica que eres demasiado codicioso.   

 

Ambulancia:   

- Si la ambulancia contiene algún herido, tememos por alguien de nuestro entorno   

- Si el herido habla o se mueve indica que nos acordamos de alguien del pasado 

 

Amigos:   

Si en la realidad estamos atravesando una crisis soñar con un amigo indica que la 

crisis está terminada.   

 

Amor:   

Si se está enamorado este sueño es un reflejo de nuestros anhelos.   



 

 

 

 

 

Ancianos:   

Cuando es realmente viejo representa sabiduría.  

 

Ancla:   

- Echar el ancla o ver que alguien la echa simboliza que debemos meditar si nos 

hallamos en el buen camino.   

- Si arriamos el ancla simboliza que nos pongamos en acción.   

 

Andrajos:   

Intrigas y disputas.  

 

Ánfora:   

- Si está llena indica alegría profunda.   

- Si está vacía o rota indecisión   

 

Ángel:   

Soñar con ángeles u otros seres celestiales es uno de los mejores sueños que se 

pueden tener. Simbolizan el fin de todos los problemas que en estos momentos 

atormentan al soñador.   

 

Anillo:   

El anillo es un símbolo de continuidad  

 

Ansiedad:   

Exageración ante los acontecimientos.   

 

Anticuado:   

Preocupaciones, nostalgia.   

 

Anzuelo:   

Traición   

 

Apagar:   

- Si es la luz de una lámpara o una vela revela dificultades   

- Si se trata de un incendio revela preocupaciones.   

 

Apartamento:   

- Si es lujoso indica que realizamos gastos excesivos.   

- Si es modesto simboliza esperanzas.   



 

 

 

 

 

Apetito:   

- Buen apetito significa esperanzas de felicidad   

- Mal apetito significa contradicción   

 

Apio:   

Indica infidelidades.   

 

Aplastar:   

Indica nuestro temor a tomar una decisión importante.   

 

Aplausos:   

- Si es aplaudido/a sus amigos no merecen de su confianza.   

- Si es usted quien aplaude indica que actúa con ligereza.   

   

Apóstol:   

Verlo indica la necesidad de buscar una persona de confianza que le aconseje  

 

Apoyo:   

Confianza en familiares y amigos   

 

Aprendiz:   

- Verlo simboliza noticias agradables.   

- Serlo, simboliza éxito  

 

Apuesta:   

Simboliza preocupación por el dinero.  

 

Arado:   

Deseo de feliz vejez   

 

Araña:   

Simboliza una situación desagradable relacionada con engaños   

 

Arañar:   

El que araña es quien desea perjudicar al alguien, mientras que el arañado será el 

perjudicado.  

 

Arar:   

- Siendo la tierra fértil significa buena cosecha.   



 

 

 

 

- Si es árida infortunio y calamidades.   

 

Árbol:   

Símbolo de protección material.   

- Si vemos uno o varios árboles frondosos y robustos simboliza protección   

- Si son árboles enclenques indicio de que estamos desvalidos.   

- Llenos de flores o frutos fuera de temporada indica pena.   

 

Arce:   

Símbolo de amistad.   

   

Arcilla:   

Se esforzará para superar numerosos obstáculos.   

 

Arco:   

Indecisión en el amor.   

 

Arco iris:   

Revela el deseo del fin de problemas e inquietudes   

 

Ardilla:   

Símbolo de superficialidad.   

 

Armadura:   

Indefensión   

 

Aromas:   

Deseo de encontrar una posición social envidiable.   

 

Arpía:   

Relaciones afectivas o familiares difíciles.   

 

Arquitecto:   

Deseo de recurrir a una ayuda exterior   

 

Arrepentirse:   

Soñar que nos arrepentimos de una falta significa que en la vida real estamos a 

punto de cometerla o que deseamos cometer algo que consideramos que no está 

bien.  

 



 

 

 

 

Arrugar:   

Sentimiento de fracaso.   

 

Arrugas:   

Soñar que tenemos el rostro lleno de arrugas indica nuestro temor a envejecer.   

 

Artista:   

- Verlo indica preocupaciones financieras.   

- Si está pintando su retrato señala traición de una relación.   

 

As:   

Ver en sueños un as del juego de las cartas indica que esperamos buenas noticias   

 

Ascensor:   

Indica las subidas o bajadas de categoría, principalmente en un empleo y siempre 

debido a relaciones o influencias.   

 

Asco:   

Es una advertencia de que estamos obrando mal.   

 

Asesinar:   

Indica que tenemos graves conflictos internos.  

 

Asfalto:   

Complicados asuntos personales.   

 

Asilo:   

Refleja que estamos necesitados de ayuda.  

 

Astrólogo:   

Consultarlo indica necesidad de consuelo.   

Serlo, búsqueda de un mayor conocimiento.   

 

Atacar:   

Advierte que percibimos contratiempos.   

 

Atajo:   

Suele ser una manifestación de nuestro anhelo de triunfar.   

   

 



 

 

 

 

Atar:   

Soñarnos atados significa una dependencia que nos pesa demasiado.  

Si atamos a alguien significa que estamos cometiendo una injusticia salvo que sea 

del sexo opuesto que significa atracción.   

 

Ataúd:   

Significa el fin de una dependencia moral o material  

 

Atlas:   

Necesidad de evadirse.   

 

Auto-stop:   

Indica necesidad de ayuda.   

 

Autobús:   

Indica un cambio en nuestra vida, pero no lo hacemos solos, sino rodeados de todos 

los que conocemos.   

 

Autógrafo:   

Búsqueda de estima y reconocimiento.   

 

Automóvil:   

Es nuestra propia vida la que se halla representada y la sensación de que todo 

depende de nosotros.   

 

Autopsia:   

Este sueño nos descubre nuestra capacidad de análisis.   

 

Avaro:   

Miseria y soledad.   

 

Ave:   

Simboliza el alma y su ansia de libertad.   

- Ver pájaros volando por el cielo refleja impaciencia.   

- Pájaros emigrando, deseo de cambio de ambiente.   

- Si está enjaulado, nos vemos con la libertad limitada.   

 

Avión:   

Revela nuestro deseo de alcanzar un nivel superior.   

  



 

 

 

 

Avispas:   

- Si nos persiguen o nos pican revela pequeños problemas.   

- Si las matamos deseamos superar nuestras inquietudes.   

 

Ayuno:   

Es un aviso de que estamos poniendo en peligro nuestra salud.   

 

Azúcar:   

Reuniones familiares placenteras.   

 

Azufre:   

El azufre es símbolo de purificación.  

 

 

B 
 

Baile:   

- Si es de disfraces indica sinceridad en la pareja   

- Si bailamos con la persona amada indica que es una unión sólida.   

- Si el sueño resulta desagradable denota temor en nuestra relación amorosa.     

 

Baldío:   

Preocupaciones financieras.   

 
Baldosa:   

Bienestar familiar.   

 
Ballena:   

Por lo general somos engullidos por ella. En estos sueños es muy importante darse 

cuenta de nuestra actitud dentro de la ballena pues supone si somos capaces o no de 

enfrentarnos con la vida cotidiana, si nuestra actitud es activa o pasiva.   

 

Ballet:   

Molestias y contrariedades.   

 



 

 

 

 

Balneario:   

Indica una necesidad de purificación.   

 

Balón:   

Triunfo condicionado al sacrificio   

 

Banco:   

- Si guardamos dinero en un banco o joyas en una caja fuerte indica una necesidad 

de protección de quien lo sueña.   

- Si sacamos dinero indica que a pesar de las dificultades nos queda energía para 

afrontar los problemas.   

- Si el banco nos niega el dinero simboliza que nos encontramos en una situación 

comprometida.   

 

Banquete:   

- En caso de que el soñador sea profundamente religioso el sueño indica placeres 

espirituales compartidos.   

- En otro caso indica reuniones familiares agradables o con los amigos.   

 

Bañador:   

Viaje de corta duración.   

 

Bar:   

Prudencia en las relaciones.   

 

Barba:   

- Si nos afeitamos la barba indica inicio de una acción enérgica y directa.   

- Si quien se afeita es otra persona, la situación en que nos vemos requiere medidas 

enérgicas y decididas.   

- Si nos vemos con barba simboliza nuestras ansias de poder y dinero.   

- Si aparecen personas barbudas indica que en lo que hacemos debe primar la 

imaginación y el ingenio para alcanzar nuestros objetivos.   

 

Barca/o:   

Indica el fin de una etapa y el inicio de otra nueva. De lo que ocurra en el viaje se 

deducirá cual es el mensaje del sueño.   

   

Basura:   

A su alrededor existen malos sentimientos.   

 



 

 

 

 

Basurero:   

Circunstancias desfavorables para sus intereses. 

 

Batalla:   

Indica injusticia hacia nosotros.   

 

Batirse:   

Situación difícil e incierta.   

 

Bebé:   

Es signo de felicidad en el hogar. Si nos vemos convertidos en bebé indica que el 

soñador se sentía muy amado y atendido.   

 

Beber:   

- Si bebemos vino en un lugar agradable deseamos tiempos felices.   

- Si bebemos de un vaso lujoso deseamos fortuna   

 

Belleza:   

Anuncia celos por parte del soñador hacia su pareja o hacia la persona deseada 

 

Bendecir:   

- Ser bendecido pronostica ayuda y protección.   

- Bendecir a una persona indica pena 

 

Biblia:   

- Leerla o poseerla indica necesidad de soledad y de reflexión.   

- Perderla, dificultades familiares.   

 

Biblioteca:   

- Si la biblioteca está vacía nos indica de que aún carecemos de suficientes 

conocimientos para acometer lo que nos proponemos.   

- Si la soñamos llena de libros indica éxito 

 

Bigote:   

- Si es una mujer la que sueña que su marido se deja bigote y en realidad no lo tiene, 

existen sospechas de que la está engañando.   

- Si somos nosotros los que nos vemos con bigote es que existe algo falso en nuestra 

vida.   

- Si soñamos que lo afeitamos indica que ha llegado el momento de sincerarnos.   

 



 

 

 

 

Billete:   

Todos los sueños de billetes tienen un significado similar. En esta vida una cosa son 

las capacidades y las cualidades que poseemos y otra muy distinta el papel que nos 

ha tocado desempeñar. Muchas veces nos vemos obligados a vivir muy por debajo 

o muy por encima de nuestras verdaderas capacidades.   

   

Bisturí:   

Cuando en sueños aparece un bisturí es que existe algo que ha llegado al punto en 

que es necesario tomar medidas drásticas para salir de esta situación.   

 

Blancura:   

Buena reputación de quien lo sueña.   

 

Boca:   

- Si hablamos indica deseos de comunicarnos.   

- Si no decimos nada, rechazo profundo a la otra persona.   

- Si quien calla es la otra persona el rechazo es de ella hacia nosotros.   

 

Bocadillo:   

Momentos reconfortantes durante un período deprimente.   

 

Bohemio:   

Soñar con uno o con este ambiente indica que cedemos con frecuencia a las bajas 

pasiones.   

 

Borrachera:   

Verse ebrio en sueños significa que su vida carece de objetivos.   

 

Bosque:   

En este sueño es tan importante el propio sueño como las sensaciones tenidas en él. 

   

- Si paseamos por el bosque y nos sentimos seguros refleja que somos dueños de 

nosotros mismos, que gozamos de buen criterio.   

- Si nos perdemos en el bosque y sentimos miedo. Si rugen o aparecen fieras 

amenazadoras. Si el silencio es lúgubre. En todos estos casos es que todavía no 

somos dueños de nosotros mismos.   

 

Botas:   

Símbolo de libertad.   

- Soñarnos con los zapatos puestos sucios indica sentimientos de culpa.   



 

 

 

 

- Andar sin zapatos, peligro de vernos sometidos a los demás.   

- Vernos sin zapatos y sin andar revela temor a la pobreza.   

- Vernos bien calzados equivale a sentirnos libres.   

 

Botella:   

- Soñar con botellas llenas de un líquido claro y transparente indica alegría.   

- Si el líquido es turbio, incidentes desagradables.   

- Vacía, pesares.   

- Rotas, discusiones.   

 

Brazos:   

Simbolizan la acción, la amistad y la fuerza.   

 

Brindis:   

Reuniones de amigos falsos e hipócritas.   

 

Brisa:   

Realización de sus ambiciones.   

   

Broche:   

Una persona planea engañarle.   

 

Broma:   

Necesidad de comunicarse con los demás.   

 

Buey:   

Simboliza el sacrificio, la paciencia, el trabajo y la fuerza.   

- Si lo vemos lustroso y con buena cornamenta indica abundancia de bienes 

materiales.   

- Sin cuernos indica pobreza.   

- Si está furioso, enfermedad.   

- Durmiendo o muy delgado, pobreza.   

- Muerto, miseria y desgracias.   

 

Búho:   

Soñar con uno simboliza chismorreos y murmuraciones.   

 

Buitre:   

Los buitres en sueños representan a nuestros enemigos.   

 



 

 

 

 

Bulldog:   

Progreso de su situación personal.   

 

Burbujas:   

Decepciones en los negocios.   

 

Buscar:   

- Si buscamos algo indica que tenemos dificultades fácilmente superables.   

- Cuando buscamos a alguien refleja nuestra inquietud por dicha persona.   

 

C 
 

Caballero:   

Si en sueños somos un caballero indica dignidad ante las dificultades   

 

Caballete:   

Si utilizamos un caballete en sueños es que comenzamos un período de meditación 

y reflexión.   

 

Cabeza:   

Simboliza al alma y la inteligencia.   

- Si nos vemos con la cabeza cortada simboliza la pérdida de una posición para 

ocupar otra mejor.  

- Vernos con la cabeza más grande, aumento de bienes.   

- Más pequeña, pérdidas.   

- Si nos soñamos feos indica preocupación por la opinión de los demás.   

   

Cadáver:   

- Si quien lo sueña es una persona de negocios simboliza el fracaso en los negocios   

- Para un/a joven simboliza el fin del amor.   

- Si el cadáver somos nosotros simboliza que deseamos terminar con una situación 

huyendo en vez de solucionarlo.   

 

Caer:   

- Caer indica temor.   

- Si caemos y enseguida nos levantamos indica el deseo de recuperar la confianza en 

nosotros mismos.   

 



 

 

 

 

Cafetería:   

Fortalecimiento de lazos afectivos.   

 

Calefacción:   

- Fría o averiada indica soledad y tristeza.   

- Encendida, alegría y felicidad.   

- Apagada, penas afectivas.   

- Con humo u hollín, pérdida de control de una situación.   

- Quemarnos con ella, calumnias.   

 

Calendario:   

Es una advertencia al soñador de que todo requiere su tiempo. No precipitar los 

acontecimientos   

 

Calle:   

Si la calle es recta, amplia, vacía y se pierde en el horizonte evidencia deseos de 

mejora, de éxito, de esperanzas fundadas.   

 

Callejón:   

Soñar con un callejón es indicio de que estamos metidos en algo que no tiene 

solución.  

 

Calvicie:   

Sentimiento de culpa por una situación penosa.   

 

Calvo:   

Soñarnos calvos si tenemos pelo en la realidad simboliza pérdida de amistades.   

 

Cama:   

- Si la cama es tétrica, de color oscuro, en mal estado o situada en una habitación 

oscura nos indica pena de quien se encuentre acostado en ella.   

- Si está vacía, sensación de peligro de alguna persona allegada.   

- Una cama enorme indica obsesión por los temas sexuales.   

 

Camello:   

Simboliza la perseverancia y la resistencia.  

 

Campeón:   

Si nos vemos campeones el sueño nos revela el deseo de emplear toda nuestra 

energía y capacidades para triunfar en la vida.   



 

 

 

 

Canario:   

Sentimientos discretos. Ternura y amor.   

 

Caníbal:   

Preocupación por las visitas de familiares o amigos   

 

Cansancio:   

Impotencia para resolver las dificultades y fracasos 

 

Cantar:   

- Cantar en sueños revela la existencia de pena   

- Oír cantar anuncia felicidad salvo que se escape un gallo que significa que habrá 

discordia.   

   

Cara:   

- Si nos vemos la boca muy grande simboliza que hablamos demasiado.   

- El rostro hinchado se refiere al egoísmo.   

- Con la cabeza puesta al revés indica ideas preconcebidas, prejuicios.   

 

Caravana:   

Situación de cambio lento y progresivo.   

   

Cárcel:   

Las cárceles anuncian el cambio de nuestra forma de vida.   

 

Caricias:   

- Recibirlas indica falta de comprensión.   

- Hacerlas, es consciente del comportamiento de quienes le rodean.   

 

Caries:   

Relaciones familiares comprometidas por rivalidades afectivas.   

 

Carta:   

Este sueño deja ver un deseo de recibir algo que sea capaz de cambiar nuestra 

situación actual.   

 

Casa:   

Simboliza nuestro ser y nuestra personalidad. La fachada simboliza lo externo del 

soñador y el interior de la casa es la vida íntima.   

 



 

 

 

 

- El comedor y la cocina representan los alimentos y la digestión.   

- El dormitorio, el descanso y el sexo.   

- El cuarto de baño, la limpieza física y moral.   

- Los pisos altos representan la cabeza y la mente.   

- La bodega el subconciente.   

- Las puertas representan los accesos a nuestra alma.   

- Una casa vieja y destartalada simboliza una anticuada condición de vida y de 

pensamiento.   

- Un piso o un techo que se hunden simboliza el derrumbamiento de los propios 

ideales y principios.   

 

Castillo:   

Significa protección y trascendencia.   

- Un castillo bien iluminado simboliza la búsqueda de una vida más espiritual.   

- Si el castillo es blanco, deseos de una vida tranquila de recogimiento y 

espiritualidad.   

- Si es oscuro simboliza una lucha por salir de una confusión espiritual.   

 

Celos:   

Sus intereses son prioritarios.   

 

Cementerio:   

- Indica que estamos pasando por un período de incertidumbre y dudas.   

- Añoranza del pasado.   

 

Cepillo:   

Indica sujeción y supeditación.   

 

Cerdo:   

- El cerdo es el símbolo de los deseos impuros.   

- La cerda simboliza la fecundidad.   

 

Cerebro:   

Indica agotamiento, nerviosismo.   

 

Cerrar:   

Si se trata de una puerta o ventana señala un deseo de protegernos de lo externo.   

 

 



 

 

 

 

Cerrojo:   

Representa el deseo de asentar una situación emergencia.   

 

Chimenea:   

- Con el fuego encendido indica que su vida en familia transcurre feliz.   

- Con el fuego apagado, contrariedades.   

- Con humo, hollín o cenizas, dificultades financieras.   

- Demolerla, desaparición de bienes.   

- Si es la chimenea de una fábrica simboliza el deseo de éxito en los negocios.   

 

Chimpancé:   

El chimpancé refleja nuestra personalidad instintiva y es una llamada para que 

desarrollemos nuestra personalidad hacia un nivel superior.   

 

Chismes:   

Disputas familiares, calumnias.   

 

Chispas:   

Alegrías pasajeras.   

 

Chiste:   

- Contarlo indica momentos de felicidad.   

- Oírlo, tristeza, soledad moral.   

 

Chocolate:   

Placeres familiares, alegría y distensión.   

 

Cicatrices:   

La persona que veamos con las cicatrices posee imperfecciones morales o está 

sufriendo en silencio.   

 

Cielo:   

Simboliza nuestras aspiraciones y deseos.   

- Si se trata de un cielo nocturno indica que nos encontramos en una etapa de 

proyectos.   

- Si es de día es que ha llegado el momento de la realización de estos proyectos.   

- Si el cielo está claro indica tranquilidad   

- Si está nublado indican preocupaciones.   

- Muy nublado, preocupaciones serias.   



 

 

 

 

- Tormentoso, situación crítica.   

 

Cigarro:   

- Fumarlo indica que tenemos necesidad de distracción.   

- Ver las colillas, pequeñas preocupaciones por falta de previsión.   

 

Cine:   

Lo que tenemos que analizar principalmente es lo que ocurre en la escena.   

- Si somos espectadores revela timidez y recelo.   

- Si dirigimos la película indica nuestra tendencia a dominar a los demás.   

- Si filmamos indica que actuamos algunas veces con recelo.   

 

Cintura:   

Vínculo amoroso estable, relación sentimental afortunada.   

 

Ciprés:   

Simboliza la inmortalidad y resurrección. Soñar con un ciprés se relaciona con 

infortunio, aflicción y fracasos. 

 

Cisne:   

Indica gloria y fortuna salvo si son negros que nos advierte contra la inmoralidad.   

 

Ciudad:   

- Activa y animada anuncia cambios en su vida.   

- Si es oscura y triste, proyectos fracasados.   

 

Cobra:   

El significado más frecuente es de carácter sexual, especialmente si los soñadores 

son jóvenes.   

 

Cocina, cocinar:   

 

- Si la cocina está bien provista de enseres indica los medios con los que contamos.   

- Si le falta lo más imprescindible es que estamos mal preparados para el futuro.   

- Si la cocina está bien repleta indica buenas condiciones materiales para hacer 

frente al futuro.  

 

Cocodrilo:   

Representa las cualidades sombrías y agresivas del subconsciente.   

 



 

 

 

 

Cohete:   

Significa alegría que dura poco.   

 

Cojo/a:   

Soñarnos cojos indica retrasos, imposibilidad de conseguir lo que deseamos.   

 

Colores:   

- Azul: Es el color del cielo, de los sentimientos y pensamientos religiosos, de la 

inocencia. Es el color de la devoción.   

- Verde: Color de la naturaleza, la fertilidad, la simpatía y la adaptabilidad. Es el 

color de la sensación y la percepción.   

- Amarillo: Color del Sol, del oro, la generosidad y la luz. Es el color del intelecto.   

- Rojo: Color de la guerra, de la sangre, del fuego y la pasión. Es el color del 

sentimiento.   

- Violeta: Color del recuerdo, la nostalgia y el límite con el más allá. Es el color de la 

devoción (azul) y el sentimiento (rojo).   

- Gris: Color del abatimiento, la inercia, la indiferencia y las cenizas. Es el color 

neutro.   

- Anaranjado: Color del orgullo y la ambición. Es el color del intelecto (amarillo) y 

la pasión (rojo).   

- Rosa: Color de la carne, la sensualidad y los afectos.  

- Oro: Simboliza el aspecto místico del sol.   

- Plata: Simboliza el aspecto místico de la luna.   

- Blanco: Simboliza el límite y el renacimiento.   

 

Columna:   

Simboliza a quienes sirven de apoyo a los demás.   

- Dos columnas simbolizan a la pareja.   

- Espiritualmente las columnas significan la eterna estabilidad y su hueco la entrada 

a la eternidad.   

- Si se derrumba una columna indica desastre.   

- Si se derrumban dos indica ruina en la familia.   

- Si son muchas, ruina de la colectividad en que vivimos.   

 

Compasión:   

Prueba de cariño de sus amigos en situaciones delicadas.   

 

Comprar:   

- Objetos nuevos, si son de utilidad indica prosperidad   

- Comprar un objeto que ya tenemos, riesgo de dificultades financieras.   



 

 

 

 

- Ropa, necesidad de seguridad, de comodidad.   

 

Conejo:   

Simboliza sexualidad. Indicio de deseos sexuales..   

 

Consejos:   

- Darlos o recibirlos en sueños indica discusiones o ruptura con las amistades.   

- Si nos piden consejo indica éxito en lo que estemos haciendo.   

 

Contar:   

Contar una anécdota o una historia indica que tenemos necesidad de comprensión y 

de solicitud hacia sus preocupaciones.   

 

Contrato:   

Firmar un contrato en sueños simboliza decepciones y contrariedades.   

 

Contusiones:   

Se relaciona con problemas, reproches, disputas y maldades.   

 

Copa:   

Simboliza el corazón humano, el amor, la revelación y la vida.   

 

Corazón:   

Simboliza la vida y el sentimiento.   

  

Corona:   

Simboliza superación y triunfo.   

 

Cráneo:   

Preocupaciones de orden afectivo.   

 

Crecer:   

- Si vemos crecer algo desmesuradamente indica un incremento de las cualidades o 

defectos simbolizados por dicho objeto o animal.   

- Si vemos crecer a una persona indica ayuda o agresión, dependiendo de su actitud 

hacia nosotros.   

- Si nos vemos crecer indica deseo de mejora   

 

Crimen  

- Si somos nosotros los criminales indica que en la vida real nos sentimos culpables 



 

 

 

 

de haber cometido alguna injusticia.   

- Si es otra persona presagia escándalo y deshonra.   

 

Crítica:   

- Ser criticados indica vergüenza y pena.   

- Criticar señala que está bien considerado por los demás.   

  

Crucero:   

Soñar que realizamos un crucero refleja el deseo de iniciar una nueva etapa de la 

vida  

 

Cuaderno:   

Representan la nostalgia o el recuerdo de nuestra infancia.   

 

Cuadro:   

Revela que nos gusta huir de la realidad y gozar de la fantasía.   

 

Cubiertos:   

- Cuchara: simboliza felicidad conyugal.   

- Cuchillo: Siempre va asociado a ideas de venganza. Refleja odio y temor.   

- Tenedor: Indica envidia 

 

Cuernos:   

- De toro y vaca simbolizan fuerza, fertilidad y paciencia.   

- De carnero, agresividad.   

- Si vemos los cuernos en la cabeza de alguien simboliza traición amorosa 

consentida.   

 

Cueva:   

Es un sueño muy frecuente en la infancia e incluso en la adolescencia. Lo 

verdaderamente importante es lo que ocurre dentro de ella, que nos indicará que es 

lo que realmente madura y se consolida en nosotros.   

 

Culebra:   

- El significado más frecuente es de carácter sexual, especialmente si los soñadores 

son jóvenes.   

- También simboliza sabiduría y poder curativo.   

- Ver una culebra dormida indica que nuestras fuerzas instintivas están dormidas.   

 



 

 

 

 

Cultivar:   

Es signo de felicidad.   

- Si el campo está bien cuidado indica felicidad floreciente.   

- Si el campo está descuidado es la felicidad del conformista.   

 

Cuna:   

Soñar con una cuna vacía refleja inseguridad e insatisfacción con nosotros mismos.   

 

D 

 
Dado:   

Este sueño nos advierte de que nos estamos dejando arrastrar por los 

acontecimientos sin hacer nada por dominarlos.   

 

Daño:   

Casi siempre se trata de heridas a nuestra dignidad y orgullo. A veces se 

manifiestan como heridas el temor que tenemos a la enfermedad y a los accidentes.   

 
Dardo:   

Riesgo de situación conflictiva.   

 

Dátiles:   

Comprensión mutua, pensamientos sinceros y profundos.   

 

Decapitar:   

La cabeza simboliza al alma y la inteligencia. Si nos vemos con la cabeza cortada 

indica la pérdida de una posición con el deseo de ocupar una mejor 

 

Dedos:   

Simbólicamente los dedos se asocian a los parientes.   

- Si nos duele un dedo, tiene tintes de preocupación por un familiar   

- Un dedo con cortes indica discusiones y peleas familiares.   

- Soñarnos con un dedo quemado indica problemas de celos.   

- Si nos falta un dedo simboliza un suceso trágico en la familia.   

 



 

 

 

 

Delfín:   

Simbolizan la salvación y la rapidez, tanto en lo material como en lo espiritual  

 

Dentista:   

Augura dificultades sentimentales, deslealtad.   

 

Derrota:   

Sufrir una derrota indica vergüenza y humillación. 

 

Desabrochar:   

Confianza compartida.  

 

Desaparición:   

- Si desaparece un objeto o una persona indica represión y desilusiones.   

- Si lo que desaparece posee un simbolismo sexual el sueño revela timidez, 

vergüenza o sentimientos de inferioridad.   

 

Desconocido:   

- Si son de nuestro mismo sexo y edad el desconocido es un reflejo de nosotros 

mismos. No de cómo somos, sino de cómo desearíamos ser.   

- Si es de nuestra edad y sexo pero se muestra violento indica contrariedades y 

peleas.   

- Si es del otro sexo y nos sentimos atraídos hacia esta persona refleja deseos 

sexuales insatisfechos.   

- Cuando el desconocido, no importa el sexo, es de edad madura simboliza ayuda 

acompañada de protección  

 

Desdentado:   

Soñar que se pierden los dientes simboliza frustración, castración o fracaso.   

- Para un hombre refleja temor a la pérdida de la virilidad o la derrota en la vida.   

- Para una mujer significa además su temor a envejecer  

 

Desenmascarar:   

A nosotros, indica humillación y vergüenza   

 

Deshielo:   

Amistades recuperadas.   

 



 

 

 

 

Deshonor:   

Discordias familiares.   

 

Desierto:   

Indica que tenemos un sentimiento de soledad.   

 

Desnudo:   

- Vernos desnudos equivale a vernos libres de toda hipocresía.   

- Si nos sentimos felices refleja el cansancio que nos produce el fingir continuo que 

nos impone la sociedad. En casos extremos puede revelar el deseo de abandonar 

todo tipo de vida social.   

- Si la desnudez soñada nos resulta incómoda refleja el desamparo, la impotencia 

que experimentamos social o profesionalmente.  

- Si vemos desnudas a otras personas puede tratarse de deseos sexuales, o del deseo 

de conocer las intenciones y pensamientos de los demás respecto a nosotros.   

 

Despertar:   

- Soñar que nos despertamos anuncia suerte y éxito.   

- Si despertamos a una persona, conflictos y oposiciones.   

 

Destornillador:   

Indica nuestro deseo de dedicarnos a nuestras aficiones o de completar algún 

trabajo que tenemos en curso 

 

Destrucción:   

Negocios desafortunados, trastornos de dinero.   

 

Detonación:   

Noticias imprevistas  

 

Diamante:   

Simboliza la soberanía, la incorruptibilidad, la realidad absoluta, el valor ante la 

adversidad y la integridad de carácter.   

 

Diario íntimo:   

Representa la nostalgia o el recuerdo de nuestra infancia.   

 

Diarrea:   

Decepción con su familia y profesión.   

 



 

 

 

 

Dibujo:   

Revela que estamos proyectando algo cuya realización se efectuará según la belleza 

del dibujo soñado.   

 

Diccionario:   

Nos advierte de que necesitamos ampliar nuestros conocimientos.   

 

Dientes:   

Soñar que se pierden los dientes simboliza frustración, castración o fracaso.   

 

Dificultades:   

Cualquier dificultad simboliza obstáculos en la consecución de nuestras esperanzas 

y proyectos.   

 

Difunto:   

- Soñar con personas que en la vida real han fallecido y eran queridas para nosotros 

revela insatisfacción por nuestra vida actual.   

- Si el difunto actúa acusador y vengativo se trata de un complejo de culpabilidad 

ligado con esta persona.   

- Si soñamos con una persona muy amada que ha fallecido y durante el sueño 

muere indica que a partir de ese momento nuestra alma acepta como un hecho real 

la muerte de la persona amada.   

 

Dinero:   

Simboliza cosas íntimamente deseadas.   

- Si deseamos apropiarnos de dinero simboliza el deseo hacia otra persona de otro 

sexo.   

- Encontrar un tesoro y tener miedo a que nos vean cogiéndolo se refiere a 

relaciones ilícitas.   

- Comprar algo y que nos devuelvan más dinero, o encontrar dinero significa que lo 

adquirido tenía un valor superior al imaginado, moral, material o sentimental.   

- Si nuestra pareja nos roba indica que exageramos nuestro amor sacrificando cosas 

que también son importantes.   

- Perder dinero indica nuestro temor a perder algo muy querido.   

 

Disfraz:   

- Soñar que vamos disfrazados revela la intención de ocultar nuestros sentimientos, 

emociones y deseos de engañar a los demás.   

- Si vemos disfrazadas a otras personas intentaremos recordar quienes eran, ya que 



 

 

 

 

sufrimos desconfianza hacia estas personas. 

 

Disgusto:   

Indica pequeñas preocupaciones pasajeras.   

 

Disparo:   

Carece de significado. Es la representación onírica de un ruido real.   

 

Diván:   

- Usarlo en condiciones agradables y felices indica placeres en el hogar.   

- Acostarse en él, indica descuido o dificultades en la vida familiar.   

- Verlo deteriorado o roto indica peleas familiares.   

 

Divorcio:   

Suele tratarse del reflejo de unas relaciones matrimoniales que se han hecho 

difíciles.   

 

Doble:   

Soñar con un doble que nos acompaña revela una incapacidad de hacer frente a los 

problemas reales de importancia.   

 

Dormir:   

Si en sueños nos vemos dormidos revela nuestra falta de atención.  

 

Dormitorio:   

La casa simboliza nuestro ser y nuestra personalidad.   

El dormitorio, el descanso y el sexo.   

 

Dragón:   

La lucha contra el dragón simboliza la lucha del "yo" contra las tendencias e 

instintos regresivos para liberar el alma.  

 

E  
 

Ejército:   

Indica discordia y problemas con los demás. Simboliza a los amigos. 

Interpretaremos este sueño según sea el aspecto del ejército.   

 



 

 

 

 

Elefante:   

Simboliza la fuerza, la prosperidad y la longevidad 

 

Embarazo:   

- Si está embarazada en la realidad este sueño no es más que un reflejo de su estado 

actual.   

- Si no es así refleja el deseo de casarnos o de una existencia más tranquila.   

- Si el sueño es angustioso revela miedo a las relaciones sexuales.   

- Si es una pesadilla que termina con un parto espantoso revela obsesión por las 

enfermedades venéreas o las malformaciones físicas.   

 

Embrujar:   

El que un mago o una bruja nos haga víctimas de un encantamiento indica una falta 

y el pesar por haberla cometido   

 

Empujar:   

- A una persona indica que somos responsables de una situación delicada en la que 

no tendremos colaboración.   

- Empujar un objeto indica precauciones para salvaguardar sus intereses personales. 

 

Enanos:   

- Si aparecen como pequeños seres inocentes simbolizan las manifestaciones del 

inconsciente.  

- Si los enanos son deformes y desagradables reflejan nuestra ignorancia y 

pequeñez.  

 

Encarcelamiento:   

Las cárceles anuncian el cambio de nuestra forma de vida.   

 

Endibias:   

Soledad, amargura en el olvido.   

 

Enebro:   

Calumnias y maledicencia en su entorno.   

 

Enemigos:   

- Soñar que les vencemos significa que en la vida real estamos decididos a 

vencerles.   

- Hablar con ellos indica el deseo de solucionar pacíficamente nuestras diferencias.   

 



 

 

 

 

Enfermedad:   

- Soñar que estamos enfermos indica preocupación por nuestra salud y revela la 

existencia de problemas emotivos.   

 

Enjambre:   

Es un símbolo de trabajo, de éxito laboral.    

 

Enrollar:   

Decepción, pesares, rechazo a luchar.   

 

Enterrar:   

- Para saber que presagia el soñar que enterramos un animal o un objeto debemos 

mirar el significado de lo que enterramos.   

- Si no distinguimos lo que enterramos indica un cambio radical en su vida.   

 

Envenenar:   

Indica miedo hacia personas cercanas   

 

Envidiar:   

- A una persona indica frustración en la realización de sus proyectos.   

- Ser envidiado indica la evolución de nuestra situación.   

 

Equipaje:   

Este sueño simboliza un cambio, una evolución.   

El equipaje simboliza nuestros bienes, posibilidades, capacidades, instintos, 

costumbres, protecciones, etc.   

 

Errar:   

Soledad moral y afectiva.  

 

Esclavo:   

- Verlo indica circunstancias desastrosas.   

- Ser esclavo indica que una parte de su vida ha trabajado y se ha sacrificado sin 

recibir recompensa alguna.   

 

Escoba:   

Soñar con una escoba puede reflejar una insatisfacción por las labores caseras, o que 

las tenemos demasiado abandonadas, o revela el deseo de apartar de nuestra vida 

algo que nos resulta desagradable.   

 



 

 

 

 

Esconder:   

- Un objeto indica relaciones basadas en la desconfianza y la deslealtad.   

- Escondernos nosotros indica que nuestra incertidumbre nos impide aportar 

soluciones a los problemas.   

 

Escorpión:   

Simboliza las traiciones y los males traicioneros. Donde vemos al escorpión es 

donde se oculta la traición.   

 

Espada:   

Simboliza el valor y el poder.   

 

Espejo:   

Este sueño lo mismo puede reflejar como somos, que como desearíamos ser, o 

darnos una imagen distorsionada de la realidad.   

- Si la sola visión del espejo nos produce desasosiego revela nuestro miedo a vernos 

como tememos ser.   

- Si la imagen reflejada es mejor que la realidad revela en nosotros 

autocomplacencia y narcisismo.   

- Si la imagen es desagradable se trata del mismo sueño que revela nuestro miedo.   

 

Esperar:   

- A una persona indica obstáculos en sus proyectos.   

- Si esa persona llega indica éxito de sus planes.   

 

Esqueleto:   

Este sueño revela que se han perdido las esperanzas e ilusiones, que pasamos por 

un período de pesimismo y abatimiento.   

 

Estación:   

Los instantes de espera antes de iniciar un viaje simbolizan nuestras dudas.   

 

Estanque:   

Soñar con un estanque nos proporciona información sobre nuestras emociones.   

 

- Un estanque rodeado por abundante vegetación aumenta el significado de vida y 

sentimentalidad e indica el deseo de exteriorizar y vivir emociones y pasiones 

amorosas.   

- Si las orillas son áridas indica el temor a no conseguir realizar nuestros deseos 

amorosos.   



 

 

 

 

- Si sus aguas son limpias simboliza nuestros sentimientos  

- Si las aguas están turbias o agitadas por la tormenta indica amores difíciles.   

- Lo que digan o hagan las personas que nos acompañen nos informará sobre su 

verdadera personalidad.   

- Pescar en el estanque indica nuestro deseo de hallar pareja.   

- Si el estanque está muy turbio y con peces muertos o está seco indica fracaso de las 

esperanzas sentimentales.   

 

Examen:   

Este sueño refleja la angustia del momento que estamos viviendo.   

Revela debilidad y falta de confianza en nuestras propias fuerzas.   

 

 

 
 


